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Kontakt / Anmeldung: 
 
 
 
 

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf 
per Telefon, Fax oder E-Mail. 

 
 

Ihre Ansprechpartnerin: 
 
 
 
 

 Gesa Weinrich  
 Tel. 048 41-96 68 0 
 Fax 048 41-96 68 22 
 info@drk-nf.de 
 

 
 
 
 
 
 

Deutsches Rotes Kreuz 
Kreisverband Nordfriesland e.V. 

Industriestraße 9 
25813 Husum 

 
 

www.drk-nordfriesland.de 
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n 
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….Ihre Basisqualifikation  
in der Pflege 
 
 

                            
 

 Kreisverband Nordfriesland e.V. 

 

Kursgebühr und 
Zugangsvoraussetzung: 
 
 
 
Teilnehmergebühr: 837,20 € 

Teilnehmerzahl: 20 Personen  

 
Voraussetzung:  

 Mindestalter 17  

 wünschenswert sind Deutschkenntnisse in 

Wort und Schrift nach B2 
 
 

Eine Förderung mit Bildungsgutschein durch 
die Agentur für Arbeit und das Jobcenter 

ist möglich. 

 
 

Kurstermin 2024: 
 

Kurs II 18.11.2024 – 15.01.2025 
 

 

Infoveranstaltung 2024: 
 

05.11.2024 - 14:00 Uhr 

   
 
 
 
 
Alle Veranstaltungen finden statt im: 
DRK Kreisverband NF e.V., Industriestraße 9, 25813 Husum. 
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Unser Kurs  
 

Theoretischer Unterricht  

(140 UE)  

 

 Erste-Hilfe-Ausbildung 

 Rechtliche Rahmenbedingungen  

 Bedeutung der Pflege 

 Maßnahmen der Grundpflege  

 Hygiene und Körperpflege 

 Maßnahmen zur Vorbeugung gegen 
Erkrankungen 

 Transfer, Lagern, Mobilisieren 

 Krankenbeobachtung, Verhalten bei 
Notfällen 

 Pflege bei Fieber, Schmerzen 

 Grundlagen der Ernährung 

 Geriatrische Erkrankungen 

 Umgang mit existentiellen Erfahrungen 

 vierwöchiges Praktikum in einer 
Pflegeeinrichtung (Vollzeit) 

 
 

Praktikum  

(160 Std.) 

 

Während des 4-wöchigen Praktikums, z. B. 
in einer unserer Pflegeeinrichtung, wenden 
Sie die vorher in der Theorie erlernten 
Kenntnisse praktisch an. Sie bekommen 
einen Einblick in die Vielseitigkeit der 
Pflege.  

 
 
 
 

Hier finden Sie uns: 

 

 
 
 

Anfahrtsbeschreibung: 
 
(öffentliche Verkehrsmittel)  
 
Ab Busbahnhof fahren Sie mit der Linie 3 
Richtung Liebigstraße. 

 
 
 

 

 
 

Nach erfolgreichem Abschluss erhalten Sie das 
Zertifikat 

„Helferin/Helfer in der Pflege“. 
 
Helferin/Helfer in der Pflege umfasst insgesamt 
300 UE/Std., in denen Sie in Theorie und Praxis 
die wichtigsten Aufgaben in der Grundpflege 
und Versorgung von Pflegeberechtigten kennen 
lernen.  
Ihre Aufgabe ist es, examinierte Pflegekräfte bei 
den allgemeinpflegerischen Aufgaben zu 
unterstützten. 
Sie können damit im ambulanten Pflegedienst, 
in stationären Einrichtungen, in Krankenhäusern 
oder in der Hauspflege zur Entlastung 
pflegender Angehöriger arbeiten. 
 
 
 
 

 

Der DRK Kreisverband NF e.V. ist nach  
der AZAV zugelassener Bildungsträger. 
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